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Resumo

Este trabalho tem como objetivo ampliar a nogcao de contelidos de aprendizagem e apresentar uma
proposta de planejamento de aulas. A pesquisa desenvolvida tem natureza tedrica e aborda a
tipologia de conteldos a partir da obra de Antoni Zabala. Essa é composta pelos conteldos
factuais, conceituais, procedimentais e atitudinais. A partir desses tipos de conteldos descrevem-
se os elementos que compde um plano de aula e propde-se a reflexdo sobre como podemos
planejar e desenvolver praticas pedagdgicas diversificadas.
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Abstract

This paper aims to broaden the notion of contents of learning and and propose a planning lessons.
The research has developed theoretical and discusses the types of content from the work of Antoni
Zabala. This consists of factual content, conceptual, procedural and attitudinal. From these types of
content to describe the elements that make up a lesson plan and intends to reflect on how we can
plan and develop diverse pedagogical practices.
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1. Introducgao

Este trabalho tem como objetivo ampliar a nogcdo de conteldos de aprendizagem
e apresentar uma proposta de planejamento de aulas. A pesquisa desenvolvida tem
natureza tedrica e aborda a tipologia de conteldos a partir da obra de Antoni Zabala
(1998, 2002, 2010), o planejamento escolar e os componentes de um plano de aula.

No ambito escolar, o planejamento estad relacionado a organizagdo do trabalho
pedagdgico, pois esta se refere “aos principios e procedimentos relacionados a agdo de
planejar o trabalho da escola, racionalizar o uso de recursos (materiais, financeiros e
intelectuais) e coordenar e avaliar o trabalho das pessoas, tendo em vista a consecucao
de objetivos” (LIBANEO et al., 2003, p. 316).

Ao mesmo tempo, o planejamento precisa corresponder aos documentos que
orientam a pratica escolar, como as propostas curriculares dos estados, os projetos
politico-pedagdgicos e os PCNs. Assim, todo professor precisa tomar conhecimento
desses documentos orientadores para planejar e organizar suas atividades e pratica
docente. A leitura desses documentos pode revelar aspectos passiveis de critica, os quais
podem nortear reflexdes e discussoes.

Em muitas situagBes praticas, o planejamento é percebido apenas como um
procedimento burocratico e estatico, no qual itens sdo preenchidos, como objetivos,
metodologia, recursos e avaliagdo. Sem que o resultado desse momento de
planejamento sirva para orientar a pratica pedagodgica e sem que essa pratica contribua
para rever o planejamento anterior realizado a partir da avaliagdo e reflexao do que se
desenrolou no contexto escolar.




O planejamento deve ser dindmico e constantemente alimentado pela pratica,
pois, sobretudo, constitui-se em um momento de reflexdao, no qual as finalidades da
educacdo, as dimensGes dos sujeitos sdo recolocadas e significadas, as praticas
pedagodgicas sdo sistematizadas e, posteriormente, avaliadas com base nos objetivos
definidos.

Considerando a funcdo do planejamento, a hipotese que norteia este trabalho é
que a organizacao do trabalho pedagdgico a partir da tipologia de conteldos descritas
por Zabala interfere no planejamento do professor para responder a um enfoque
globalizador, pois amplia os objetivos de aprendizagem, diversifica os procedimentos
metodoldgicos e inclui a observacdo e o registro no processo de avaliagao.

2. O enfoque globalizador na educacao

A educacdo escolar ndo se limita ao ensino de conteldos entendidos como um
conjunto de informacdes sistematizadas e organizadas relacionadas a uma determinada
area do conhecimento. Os conteldos podem ser inter-relacionados, transdisciplinares,
interdisciplinares e abranger capacidades cognitivas, motoras, afetivas, éticas e sociais.

O enfoque globalizador da educagao concebe o aluno em uma perspectiva mais
holistica e integral, defende que a organizacdo dos conteldos e atividades de ensino
priorizem a aprendizagem significativa. Os contelddos ndao podem ser segmentados,
separados e descolados da realidade do aluno, pois precisam ser apropriados por eles de
modo a tornarem-se instrumentos de observagdo, analise, experimentacao, intervengdo
e reflexdo sobre a realidade e os problemas com os quais eles se deparam.

A atuacdo pedagdgica com um enfoque globalizador parte do pressuposto que os
contelidos de aprendizagem sdo “sempre meios para conhecer ou responder a questdes
gue uma realidade experiéncia dos alunos proporciona: realidade que é sempre global e
complexa” (ZABALA, 2002, p.28). Este enfoque contribui para ampliar a prépria nocdo de
contelidos de aprendizagem que inclui ndo sé conteldos factuais e conceituais, mas
também procedimentais e atitudinais.

2.1 Conteldos Factuais e Conceituais

Segundo Zabala (1998), os conteldos factuais que se referem ao conhecimento
de fatos, acontecimentos, dados e fenémenos concretos e singulares, como exemplos
teriamos as datas comemorativas, o nome de pessoas, a localizagdo de um territorio ou a
altura de uma montanha. Devido as caracteristicas desse tipo de conteldo, a
aprendizagem envolve a repeticdo do conhecimento e podemos afirmar que é uma
aprendizagem do tudo ou nada, pois nao podemos dar meio certo para a data de um
evento ou nome de um autor de obra literaria. Assim, envolve a capacidade de
memorizagdo do aluno, que pode utilizar-se de estratégias pedagodgicas que envolvam
exercicios de fixacdo, a repeticdo verbal ou escrita, a construcdo de esquemas,
agrupamento por categorias.

Os conteldos conceituais relacionam-se com conceitos propriamente ditos e
referem-se ao conjunto de fatos, objetos ou simbolos que possuem caracteristicas
comuns. Além disso, esse tipo de contelido inclui também principios que se referem as
mudancas “[...] que se produzem num fato, objeto ou situacdo em relagdo a outros
fatos, objetos ou situagdes e que normalmente descrevem relagdes de causa-efeito ou de
correlacao” (ZABALA, 1998, p. 42). Temos como exemplos de conceitos: mamifero,
densidade, impressionismo, romantismo; e, como exemplos de principios, a Lei de
Arquimedes, as regras de uma corrente literaria, as conexdes entre diferentes axiomas
matematicos. Desse modo, temos conteddos mais abstratos que envolvem a
compreensdo, a reflexdo, a anadlise e a comparagdo, por isso ndo basta repetir a
informacgdo; é necessario compreender e utilizar os conhecimentos.

A partir dessas caracteristicas, o processo de ensino e aprendizagem desses
contelidos deve privilegiar a construgdo do conhecimento por meio da proposicdo de
atividades mais complexas, desafiadoras e que partam dos conhecimentos prévios.
Assim, durante o processo de aprendizagem, o aluno precisa adquirir informagbes e
vivenciar situagdes-problema que o conduzam a novos conhecimentos, partindo de seus
conhecimentos prévios para a elaboragdo de novos conceitos.



Tradicionalmente, a escola centra-se mais no trabalho com os conteldos factuais
e conceituais, que sem duvida sdo importantes para a formacao do aluno, o qual precisa
situar-se em relacdo aos conceitos e fatos para compreender a realidade atual. Nesse
sentido, Coll (1997) afirma que esses conteldos corresponderiam ao compromisso
cientifico da escola de transmitir o conhecimento socialmente produzido.

Ao pensarmos no desenvolvimento de uma aula sobre conteldos factuais e
conceituais, precisamos inicialmente definir os objetivos de nossa aula no momento
anterior de planejamento e definir a seqiéncia didatica que nos permitira alcanca-los.
Considerando a elaboracdo de objetivos exemplificamos alguns verbos que podem ser
utilizados em objetivos relacionados aos conteudos factuais e conceituais: analisar,
classificar, comparar, contextualizar, descrever, distinguir, explicar, interpretar, listar,
relacionar.

2.2 Conteudos procedimentais

Os conteldos procedimentais envolvem acgbes ordenadas com um fim, ou seja,
acoes direcionadas para a realizacao de um objetivo. Referem-se a um aprender a fazer,
envolvem regras, técnicas, métodos, estratégias e habilidades. Como exemplos, temos:
ler, desenhar, observar, classificar e traduzir (ZABALA, 1998).

A aprendizagem desse tipo de contelido envolve a realizagdo de agdes, ou seja, é
preciso fazer para aprender. Ao mesmo tempo, o seu dominio envolve o exercicio e a
aplicacdo em diferentes contextos. Ao realizar a agdo pretendida, a reflexao sobre a
propria atividade nos permite tomar consciéncia sobre o que fazemos e melhorar nossa
habilidade (ZABALA, 1998).

Desse modo, é importante que a sala de aula torne-se mais dinamica e favoreca a
realizacdo de agdes, a promocdo de vivéncias aos alunos, o exercicio de habilidades que
favorecam a autonomia para analisar e criticar os processos colocados em agao e seus
resultados.

Ao planejarmos e organizarmos uma aula podemos tornar explicito, por meio da
delimitacao de objetivos nossa intengdo de desenvolver habilidades em nossos alunos
relacionadas a abordagem de conteldos procedimentais. Nesse sentido, relacionamos
alguns verbos que podem ser utilizados na formulagao de objetivos relacionados a
conteldos procedimentais: aplicar, compor, confeccionar, construir, desenhar,
dramatizar, executar, experimentar, observar, representar, utilizar.

2.3 Conteldos Atitudinais

Os conteldos atitudinais envolvem valores, atitudes e normas. Assim, incluem-se
nesses contelddos, por exemplo, a cooperagdo, a solidariedade, o trabalho em grupo, o
respeito, a ética e o trabalho com a diversidade.

As atitudes "“sao bastante complexas, pois envolvem tanto a cognigao
(conhecimentos e crencgas) quanto os afetos (sentimentos e preferéncias), derivando em
condutas (agdes e declaragdes de intencdo)” (BRASIL, 1997, p. 33).

Segundo Zabala (1998, p. 48), a aprendizagem dos conteldos atitudinais

[...] supde um conhecimento e uma reflexdo sobre os possiveis modelos,
uma analise e uma avaliacdo das normas, uma apropriacdo e elaboragdo
do conteldo, que implica a analise dos fatores positivos e negativos, uma
tomada de posicao, um envolvimento afetivo e uma revisdo e avaliagdo da
propria atuagdo.

A partir disso, Coll (1997) afirma que os conteldos atitudinais correspondem ao
compromisso filoséfico da escola: promover aspectos que nos completam como seres
humanos, que dao uma dimensao maior, que ddo razao e sentido para o conhecimento
cientifico.

Este compromisso da escola pode estar expresso nos objetivos educacionais,
contemplando a intengdo de favorecer o desenvolvimento de comportamentos éticos, o
respeito as normas e a manifestacdo de atitudes positivas. Nesse sentido,
exemplificamos alguns verbos que podem ser utilizados na construcao desses objetivos:



aceitar, agir, comportar-se, comprometer-se, obedecer, perceber, ponderar, praticar,
preocupar-se, reagir, respeitar, responsabilizar-se, sentir, ser consciente, tolerar.

Ao planejarmos o desenvolvimento de uma pesquisa em grupo aos alunos sobre
vida de alguns autores da literatura brasileira, podemos ter objetivos factuais e
conceituais relacionados as obras, a identificacdo do género literario e a identificagdo do
periodo histdérico, por exemplo. Nessa atividade também exercitamos nos alunos o
espirito investigador e pesquisador, bem como a habilidade de manipular as fontes e os
mecanismos de busca. Ao mesmo tempo em que trabalhando em grupo precisam
respeitar a opinido do colega, estar comprometidos com a atividade, expor as ideias e
sugestdes para o desenvolvimento do trabalho, entre outras atitudes que podem ser
previstas nos objetivos da aula.

A partir da tipologia de conteldos apresentada, cabe-nos refletir sobre como
podemos planejar e desenvolver praticas pedagdgicas que favoregam o trabalho com
esses diferentes tipos de conteldos. Inicialmente, precisamos considerar que trabalhar
esses diferentes conteldos exige praticas pedagodgicas diversificadas. Além disso, esses
contelidos estdo relacionados a uma demanda social e ao contexto atual, que prescinde
de sujeitos com competéncias que vao além dos aspectos cognitivos.

O trabalho com esses diferentes tipos de contelldos em uma pratica pedagogica
sdo anunciados j& nos objetivos educacionais, que vao nortear sua agao e avaliagdo. No
quadro a seguir, observe como a tipologia de conteldos pode ser identificada nos
objetivos que sdo descritos para uma pratica educativa.

3. Plano de aula: definindo trajetorias do processo de ensino e aprendizagem

Ha diferentes modalidades de planejamento educacional, como o projeto
pedagdgico da escola, o plano de unidade didatica ou de ensino e o plano de aula. Este
ultimo pode ser definido como um documento que sistematiza o planejamento do
trabalho pedagdgico organizado por tematica ou aula, descrevendo os objetivos, o
tempo, os procedimentos metodoldgicos, os recursos e o processo de avaliacdo.

O plano de aula é a previsdo mais proxima do cotidiano de sala de aula e da
atividade docente, envolvendo a definicdo de aspectos importantes da organizagdao do
trabalho pedagdgico que visam orientar o processo de ensino e aprendizagem.

O processo de elaboracdo do plano de aula refere-se a momento de reflexao do
professor e materializa o aspecto intencional presente no processo educativo. Nesse
momento o professor faz escolhas, reafirma que tipo de sujeito pretende formar, avalia
suas praticas anteriores, considera suas experiéncias, considera o processo ja
desenvolvido e as condigdes materiais, sociais, afetivas e culturais vivida.

3.1 Objetivos Especificos: o que queremos que os alunos aprendam?

Os objetivos especificos sdo de curto prazo e desdobram-se em acées concretas a
serem realizadas. Como sdo especificos, € importante utilizarmos verbos que ndo
permitam muitas interpretacgoOes.

Alguns verbos ndo recomendados para utilizar em objetivos especificos, pois
permitem muitas interpretagdes: Desenvolver; Aprender melhor; Entender; Pensar;
Compreender; Conhecer; Aprimorar; Cooperar.

A seguir apresentamos alguns exemplos de objetivos especificos e entre
parénteses apresentamos o tipo de conteldo principal sobre o qual o objetivo especifico
foca-se, como exercicio inicial de pensar na previsao de objetivos especificos abordando
os diferentes conteldos. Porém ndo se recomenda a classificacdo no plano de aula por
considerarmos que os diferentes tipos de conteldos sdo abordados de maneira mais
global e inter-relacionada na pratica escolar:

a) Redigir um texto dissertativo sobre a violéncia retratada nos meio de comunicagao
de massa (procedimental).

b) Respeitar as regras estabelecidas para os momentos de exposicao oral e da
leitura dos textos dos colegas (atitudinal).

c) Apropriar-se de normas de colocacdo pronominal, aplicando-as corretamente nas
producdes textuais (conceitual/procedimental).

d) Explicar a origem e a evolugdo da lingua e da literatura portuguesa (conceitual).



Observe que, a partir dos objetivos especificos, respondemos o que os alunos
serdo capazes de fazer ao final da atividade, aula, disciplina ou curso previsto. Sao
objetivos de aprendizagem. Assim, para formula-los, podemos completar a seguinte
frase “Ao final, o aluno serd capaz de...”. Essa frase ndo precisa aparecer, pois se
recomenda que o0s objetivos iniciem com verbos no infinitivo, por isso complete essa
frase mentalmente. Note que sdo agdes, comportamentos que vocé, enquanto professor,
podera verificar e avaliar durante o desenvolvimento das atividades em sala de aula e a

partir dos instrumentos de avaliagao utilizados.

Exemplos de verbos indicados para objetivos especificos

Aceitar Comparar Demonstrar Explicar
Analisar Compartilhar Desempenhar Identificar
Aplicar Compor Discutir Indicar
Apontar Comunicar-se Distinguir Ordenar
Citar Contribuir Dizer Revisar
Classificar Criar Dramatizar Respeitar
Combinar Definir Escolher Traduzir

3.2 Conteudos: o que vamos abordar nas aulas?

Apesar de encontrarmos parametros e propostas curriculares que proponham os
contelidos a serem trabalhados, o professor organiza-os, define os tempos dedicados ao
trabalho de cada tematica e o modo como ele serd desenvolvido em sala de aula.

No plano de aula, o professor informa os conteidos que serdo abordados nas
aulas que estdao sendo planejadas. Essa indicacdo pode ser feita por tdpicos e incluir
contelidos conceituais, factuais, procedimentais e atitudinais.

Os conteudos conceituais envolvem principalmente competéncias cognitivas, como
a abstracdo, a observagdo, a imaginacdao, a comparacdo, a tomada de decisdo, a
interpretacdo, o levantamento de hipdteses, a realizacdo de escolhas, a memorizagado, a
reflexao, o estabelecimento de relagdes, a elaboracdo de generalizagdes, a identificacao
de regularidades, a ressignificacdo da realidade social vivida e o exercicio da postura
critica. Tanto os objetivos como os procedimentos vdo demarcar o modo como esses
contelidos sao trabalhados e quais competéncias serdo privilegiadas.

Os conteldos procedimentais envolvem a participacdo ativa do aluno, na
experimentagdo, no exercicio de habilidades, na agdo individual e conjunta, a tomada de
decisbes e a definicdo de estratégias sobre um fazer objeto de ensino.

Os contelidos atitudinais podem ser pensados como transversais ao conteldo
programatico. Assim, podemos trabalhar valores, atitudes e normas a partir da
metodologia prevista e, a partir dela, trabalhar esses aspectos e contribuir com o
desenvolvimento de um ser humano ético, responsavel, participativo e consciente de seu
papel social.

A inclusdo de objetivos e conteldos atitudinais no plano de aula zelam pela
intencao do professor trabalhar aspectos comportamentais, regras e valores relacionados
ao exercicio da cidadania e da boa convivéncia em sala de aula. A antecipagdo do
trabalho sobre esses aspectos envolve a reflexao e o melhor preparo do professor para
lidar com situagdes e conflitos recorrentes em sala de aula.

3.3 Metodologia: como vamos ensinar?

A metodologia pode ser apresentada de forma descrita e pormenorizada ou de
forma objetiva. Porém, ambas as formas devem descrever o modo como o conteldo sera
trabalhado e a aula conduzida.

Exemplo de descrigdo objetiva:
a) Aula expositiva dialogada para introduzir o conteldo.
b) Organizacdo dos grupos por sorteio.
c) Estudo dirigido em pequenos grupos.
d) Apresentacao e discussao das questoes.




Sabemos que um mesmo conteldo pode ser trabalhado de diferentes formas e
utilizando diferentes recursos. Assim, nesta segdo do plano de aula, o professor descreve
o modo como vai ensinar o conteludo aos seus alunos e quais estratégias didatico-
pedagdgicas serdo utilizadas.

As estratégias didatico-pedagdgicas precisam ser coerentes com os objetivos
especificos e favorecer que os mesmos sejam atingidos. Considerando a inclusdo de
objetivos que abordam contelidos procedimentais, torna-se necessario prever atividades
em que os alunos se envolvam em um fazer que possibilite o desenvolvimento de
habilidades e agoes, precedidas de uma reflexdo posterior sobre a prépria acao.

Ao mesmo tempo em que ao propor o trabalho a partir de conteldos atitudinais é
fundamental prever a interagdao social, o trabalho em grupo e o estabelecimento de
regras que orientem sobre o fazer, o interagir, o produzir, o dialogar. Os conteldo
atitudinais supde um modo de agir e ser que ndo é de qualquer jeito, pois envolvem
valores e atitudes, como o comprometimento, o respeito mutuo e a solidariedade.

3.4 Recursos: o que vamos utilizar?

Quando planejamos uma atividade, precisamos identificar quais recursos e
materiais sdo necessarios e providencia-los com antecedéncia. Por exemplo, se
pretendemos construir um painel sobre uma determinada tematica com os alunos,
precisamos ter papel pardo, revistas, cola, tesoura, canetas marca texto. A partir dessa
previsdo, podemos solicitar que os alunos tragam os materiais ou quando possivel que a
escola fornega-os.

Além disso, quando lidamos com o uso dos recursos tecnoldgicos, como o uso do
video, a internet ou algum programa especifico de computador, o planejamento torna-se
imprescindivel, pois, ao definir os objetivos e o que sera feito, cabe verificar a
infraestrutura necessaria relacionada tanto a hardware como a software, bem como a
certificagdo dos pré-requisitos basicos para o seu desenvolvimento.

3.5 Avaliacao: como e o que avaliar?

Ao trabalharmos um conteldo, precisamos definir como vamos avaliar se os
objetivos definidos para aula foram ou ndo alcangados. Para tanto, descrevemos, no
plano de aula, os instrumentos e os critérios de avaliagdo que serdo utilizados.

Entre varios instrumentos, podemos ter:

a) desenvolvimento de projetos;
b) realizacao de pesquisas;

c) apresentacdes orais;

d) producoes textuais;

e) resolugao de problemas;

f) estudos de casos;

g) provas operatorias;

h) portfdlios.

Além de instrumentos de avaliagdo, podemos avaliar os alunos ao longo do
processo a partir da observagdao e do registro com base nas atividades que vao sendo
propostas. Para tanto, € importante que se tenha clareza sobre o que é esperado dos
alunos (critérios) e esses podem nortear a construgdo de um instrumento para facilitar o
registro, como uma tabela, por exemplo.

A seguir, apresentamos o exemplo de uma tabela que poderia ser utilizada para
registrar a observacdo dos alunos na producao de um cartaz sobre determinado assunto.

Nome dos Coopera e Pesquisa Participa da Respeita a Utiliza
alunos interage com imagens e apresentacao opinido dos adequadamente
os colegas na textos para oral colegas e 0s conceitos
construgao do compor o administra os trabalhados
cartaz cartaz conflitos




Na tabela, o professor pode fazer o registro utilizando uma legenda ou conceitos
definidos, como:

© - Adequadamente

& Em parte
® - Insatisfatoriamente

A partir dos instrumentos de avaliacdo utilizados, sejam provas ou tabelas para o
registro das observacgdes, o professor pode refletir sobre o plano de aula sistematizado
para tomada de decisdes com relagdo as préoximas acgdes pedagdgicas, bem como para
rever, adequar ou modificar seu plano de aula inicial. Desse modo, o planejamento
revela-se um processo continuo e reflexivo que permite ao professor aprimorar e
melhorar sua pratica pedagdgica.

3.6 Cronograma: quando e quanto tempo para fazer?

No plano de aula, é preciso distribuir as atividades previstas no tempo,
considerando a previsdo de duracdo e a quantidade de aulas necessarias. Isso pode ser
feito de forma bem objetiva com base na metodologia descrita, retomando-se as
atividades e prevendo-se um tempo para o seu desenvolvimento. A tabela pode ser
organizada da seguinte forma:

Aula Atividade Tempo
previsto

Na coluna “Aula”, enumeramos as aulas e identificamos a data de sua realizacao;
na “Atividade”, descrevemos objetivamente o que sera feito, como exemplo: exposicdo-
dialogada sobre o tema; organizacdao dos grupos; producao textual; e, no tempo
previsto, indicamos os minutos. De modo geral, o cronograma oferece uma
sistematizacdo organizada pelo tempo das atividades previstas na metodologia.

4. Consideracoes finais

Ao ampliarmos a compreensdo sobre os diferentes tipos de conteldos que
podemos abordar na pratica educativa, revemos também o planejamento escolar, o seu
desenvolvimento e a avaliagao.

Se nos dispomos a incluir em nossa pratica conteldos procedimentais (aprender a
fazer) e atitudinais (aprender a ser e a viver junto), torna-se necessario prever
atividades de interacdo entre os alunos, as regras de convivéncia, esclarecer os
comportamentos esperados, bem como cabe envolver o aluno em atividades que
envolvam um fazer, uma acdo ou a solucdo de um problema.

Do mesmo modo, nao podemos avaliar apenas aplicando uma prova ao final da
unidade didatica, pois a prova pode ser um instrumento para avaliar os conteldos
factuais e conceituais, porém, para avaliar os conteldos procedimentais e atitudinais,
precisamos observar nossos alunos fazendo algo, participando de uma atividade proposta
ou interagindo com outros colegas.

Assim, o enfoque globalizador amplia a nogdo de contelidos de aprendizagem,
diversifica os procedimentos metodolégicos e consolida a avaliagdo como processo
continuo e reflexivo.
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