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NR 7 

Professor: Juliano da Cunha Gomes 

Estudante: 

 

Responda as questões:  

 

 1) Com base no que dispõe a legislação acerca da saúde do trabalhador, julgue o item 

subsequente. 

a) O programa de controle médico de saúde ocupacional deverá obedecer a 

planejamento em objeto de relatório anual, exceto no caso das empresas 

desobrigadas de indicarem médico coordenador. 

 

 2) A respeito dos vários aspectos relacionados à segurança do trabalho, julgue o item que 

se segue. 

a)  O Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO) deve incluir, entre 

outros, a realização obrigatória de exames médicos periódicos. 

3) A NR estabelece a obrigatoriedade de elaboração e implementação, por parte de todos 

os empregadores e instituições que admitam trabalhadores como empregados, do 

programa de controle médico de saúde ocupacional (PCMSO), com o objetivo de 

promoção e preservação da saúde dos trabalhadores. Acerca desse assunto, julgue os 

itens que se seguem. 

a) O PCMSO deve obedecer a um planejamento no qual estejam previstas as ações 

de saúde a serem executadas durante o ano, devendo tais ações ser objeto de 

relatório mensal. 

b) Todo estabelecimento deve estar equipado com material necessário à prestação 

dos primeiros socorros, considerando-se as características da atividade 

desenvolvida. 

 

Considerando que, em uma oficina, trabalham dez mecânicos de automóveis com idade 

entre 18 e 40 anos, os quais não apresentam doenças crônicas, julgue o item a seguir, 

acerca de medicina do trabalho e ergonomia. 
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a) O Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO) dos trabalhadores 

da oficina em questão terá periodicidade de dois anos. 

 

Referência: 

https://www.amcmed.com.br/blog-amc/teste-seus-conhecimentos/6-teste-seus-

conhecimentos-em-questoes-da-nrt 

 

 


