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1. TEMÁTICA

A sequência didática tem como objetivo geral deste curso é apresentar os fundamentos 
da gastronomia, desde breves aspectos da profissão e técnicas básicas culinárias.

2. OBJETIVOS

-Compreender aspectos da profissão de um gastrônomo;

-Identificar as brigadas de uma cozinha profissional;

-Desenvolver habilidades em cortes básicos.

3. METODOLOGIA DA AULA OU DA
SEQUÊNCIA E

DESENVOLVIMENTO

A sequência didática será composta por atividades desenvolvidas e orientadas no 
Moodle, as atividades iniciaram com a leitura de conteúdos, e sobre a sequência de 
atividades para desenvolver e fixar o conhecimento. Por final teremos quatro tópicos, uma
aula a cada tópico, as aulas contaram com a explicação do conteúdo e de atividades a 
serem realizadas pelos alunos.



 

4. RECURSOS DIDÁTICOS

As estratégias de ensino serão abordadas através de uma sequência didática e utilização 
de metodologias ativas para melhorar a fixação do conteúdo abordado.

 

5. AVALIAÇÃO

A avaliação será realizada por meio de um questionário, para avaliação de aprendizado.


