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LISTA DE EXERCÍCIOS 1 

 

Nesta lista de exercícios, você irá calcular as Reações de 

Apoio (ΣFx; ΣFy e ΣMα) para todas as estruturas apresentadas a seguir, como 

forma de revisar os conceitos de Mecânica, que são a base inicial para o estudo 

do Tópico 1 - Esforços Solicitantes 
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